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PREPARACION DE INTESTIM

Fecha de Procedimiento:

Seguimiento:

El centro de cirugia le llamara con su hora de llegada 2 dias de negocio antes de la fecha de su procedimiento.

e Cypress Ambulatory Surgery Center
e St. Joseph’s Same Day Surgery Center

éQué es InterStim?

Una terapia de control intestinal medtronic enviada por el sistema InterStim para controlar los sintomas de Fl
por estimulando suavemente el nervio sacro. Con esta terapia usted puede sentir menos episodios, menos
accidentes, y mas confidencia regresando a las actividades que usted disfruta.

Preparacion:

e No comidas solidadas después de la media noche

e Ligquidos claros hasta 3 horas antes de su hora de llegada. (Incluye goma y mentas)

e 5dias antes del procedimiento: NO TOME pastillas de hierro o medicamentos que puedan causar
sangramiento. Estos medicamentos incluyen Plavix, Coumadin, y Aspirina. Usted debe PARAR cual
quiere tipo de drogas anti inflamatoria incluyendo: Aspirina, Ibuprofeno, Motrin, Advil, Naprosyn,
Naproxeno, y Diclofenaco.

e Vistase comodamente

e Usted necesita tener un amigo o familiar que lo lleve y recoja de la facilidad.

NO SE PERMITE CUAL QUIERE USO DE SERVICO DE TAXI

Por favor permita 5 dias de negocio para notificar cancelaciéon del procedimiento o vera un cargo de $200.
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